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SAIR SEGURAMENTE 

Nunca deixes uma página aberta sem saíres seguramente. Como por 
exemplo, facebook pois podem entrar na tua conta a partir daí. 



CRIAR SENHAS DIFÍCEIS DE SE 
ADIVINHAR 

Cria senhas difíceis de serem adivinhadas para o difícil acesso de 
desconhecidos ás tuas páginas. Não coloques a tua data de 
nascimento, nome próprio, etc. 



TER CUIDADO COM OS DOWNLOADS 

Tem cuidado com os downloads de programas, jogos, aplicações 
(etc), que fazes pois podem não ser o que aparentam. Muitos dos 
downloads podem conter vírus, etc. 



NUNCA REVELES INFORMAÇÕES 
PRIVADAS 

Nunca reveles informações privadas a desconhecidos como a tua 
escola, onde vives, com quem vives, número de telemóvel, a tua 
idade, nome dos teus parentes, etc. 



NÃO RESPONDAS A PROVOCAÇÕES, 
AMEAÇAS OU INTIMIDAÇÕES 

Não respondas a provocações, ameaças ou intimidações pois assim 
impede que o autor receba informações sobre ti. 



CUIDADO A COMPRAR PELA NET 

Fazeres as compras pela internet é mais fácil mas convém que faças 
em sites de comércios com boa reputação. Caso estejas interessado 
num produto vendido num site desconhecido, faz uma pesquisa na 
internet para descobrir se existe reclamações contra a empresa. 



FIM 


