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Introdução 

  Eu irei realizar este trabalho no âmbito da disciplina de Língua Portuguesa. 

Desde o 7ºano que fazemos o contrato de leitura, e com a mesma professora. 

Neste último ano do 3ºciclo, a professora propôs que organizássemos um 

portefólio de leituras. Irei apresentar as minhas escolhas ao longo destes três 

anos e a justificação para tais escolhas. Irei concluir os progressos que realizei e 

fazer a difícil escolha do livro da minha vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

O Livro da Minha Vida 
  Posso começar por referir que, na minha opinião, esta é uma das partes mais difíceis do 

trabalho, pois eu adoro ler e tenho bastantes livros que adoro. Adoro livros de drama e 

romance.  

  Um dos meus livros preferido é “O S orriso das Estrelas” um romance de Nicholas Sparks e 

uma das minhas escolhas. Outro dos meus livros preferidos é o “Queimada Viva”. Acho que 

o posso classificar como drama e adorei-o pela sua história e por esta ser verídica. 

  Mas, realmente, o livro da minha vida é o “Amanhecer”. É um dos livros da Saga Twilight 

da autoria de Stephenie Meyer. É o último livro da coleção e foi pulicado pela primeira vez 

em 2008. Nunca foi uma das minhas escolhas, pois é muito extenso, tem mais de 500 

páginas. É o fim de uma grande aventura entre Bella e Edward, uma aventura que se viveu 

durante  toda a saga. Eu nunca li os outros livros da coleção, mas há filmes adaptados eu 

fico a perceber e a adorar a história.  

  Escolhi este livro para “livro da minha vida”, pois adoro a “Saga Twilight”. Outro dos 

factores, é o facto de eu me ter emocionado durante a leitura do livro,  que demonstra o 

quanto este livro me fascina. É também de fácil leitura e interpretação e, embora seja 

bastante extenso, não nos cansamos de ler. 

 

 

 



 

7ºano 

 

 

 

 

  

Maria atravessa o 
Atlântico 

• Maria João Lopo de Carvalho e 
Margarida Fonseca Santos 

• Oficina do Livro 

A minha família põe-me 
louca 

• Kathryn Lamb 

• Editorial Presença 

• Coleção Clube das Amigas 



 



 

   

 

 



 

8ºano 

 

 

 

 

 

 

O Diário da nossa 
Paixão 

• Nicholas Sparks 

• Editorial Presença 

O Sorriso das Estrelas 

• Nicholas Sparks 

• Editorial Presença 



 

9ºano 

 

 

 

 

 

 

O Rouxinol e a Rosa 

• Oscar Wilde 

• Colares Editora 

 As Gémeas- o segundo 
ano em Santa Clara 

• Guid Blyton 

• Oficina do Livro 



 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

A minha justificação das 

escolhas feitas 

  No 7º ano fiz escolhas mais adequadas à minha idade e consequentemente, fazia escolhas 

mais seguras. Também não tinha tanta maturidade e fiz escolhas mais juvenis. Infelizmente, 

não fui bem sucedida em todas as minhas escolhas, pois não gostei muito do livro “A minha 

família põe-me louca”, era bastante confuso e não tinha uma história coerente.  

  Relativamente ao 8ºano as minhas escolhas já foram completamente diferentes das do 

ano anterior. Estas já foram escolhas para uma faixa etária diferente e eram filmes de 

romance. Escolhi best-sellers e de um grande autor, Nicholas Sparks. 

  No 9ºano já tivemos de escolher um conto e, desta vez escolhi com base na 

recomendação da professora. Foi uma excelente escolha, pois adorei o conto o que ajudou 

na minha prestação, pois quando gostamos da obra, o nosso empenho é melhor. 

 

 

 

 

 

 



 

Os progressos que fiz 
  Vou ser sincera: nunca esperei chegar ao final do 9ºano e reparar em tantos progressos 

que fiz ao longo destes 3 anos. Uma das áreas em que fiz progressos, foi realmente, no 

contrato de leitura. Eis os progressos que sinto que fiz: 

 Só nas escolhas que fiz, podemos reparar que progredi. Antes escolhia livros mais 

juvenis e seguros, mas ao longo dos tempos fui arriscando nas minhas escolhas. 

 Em termos de apresentação oral, sinto que já não fico tão nervosa e ajudou a 

melhorar a minha autoestima.  

 Sinto que ao longo dos anos a qualidade dos meus trabalhos foi melhorando, e 

bastante. 


